
Frasco #5- Efectos del COVID-19 en Nuestra Economía 

Debido a la pandemia, se estima que el producto interno bruto (PIB) caiga entre un 3.9% y 2.9% 
para el 2020. 

En una reciente actualización al Programa Monetario 2020-21, que contiene la evolución de 
las principales variables macroeconómicas, así como un mapa de las medidas de política 
monetaria, crediticia y demás, se predice que el PIB hondureño será negativo para el 
presente año. Aunque todavía muy temprano, este número sugiere que Honduras entrará en 
una recesión (PIB decayendo por 2 o más trimestres consecutivos). Parece que todo el 
mundo, y nuestro mayor socio comercial E.E.U.U., van por el mismo camino. Nuestro PIB 
tiende a moverse por un porcentaje positivo, últimamente oscilando en un 4% en Honduras. 
En el campo de desarrollo económico, se considera que una economía está en proceso de 
desarrollo cuando su PIB crece a un ritmo de más del 6% o 7%. 

- BCH 

El pasado mes de mayo experimentamos una deflación del 0.64%. 

El mayor impacto que ha tenido el COVID-19 ha sido una marcada rebaja en demanda, algo 
que se ha generalizado ya que fuimos sujetos a una cuarentena. Esto ha causado una 
deflación, que es una situación en la que existe una disminución generalizada de los precios. 
El BCH mantiene una canasta de productos, cuya intención es ser una representación de los 
gastos de un hogar hondureño. De esta misma es que mes a mes, ellos se encargan de ver la 
variación en sus precios, y así mismo poder contabilizar el efecto promedio en el bolsillo de 
la familia promedio en Honduras. La pandemia nos ha dejado en una situación donde, como 
demandamos menos productos en general, esto causa una baja en los precios. Este fenómeno 
es extraño en Honduras. Es más, esta es la variación negativa más pronunciada desde agosto 
de 1988. 
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La actividad económica en general se redujo en un 1.3% a marzo 2020. 

El IMAE (Indice Mensual de Actividad Económica) mide la evolución de la economía, 
específicamente el comportamiento de diferentes industrias. En el primer trimistre esta se 
contrajo, a diferencia del mismo periodo en 2019 donde creció en un 2.9%. En parte puede 
atribuirse como uno de los efectos de la pandemia, más relacionado con los efectos 
indirectos de la globalización. Aunque Honduras no tuvo su primer caso de COVID hasta el 
10 de marzo, la propagación del virus en los principales socios comerciales de Honduras 
hizo que la economía presentase síntomas antes de la pandemia como tal. Este 
comportamiento también se ve reflejado en la revisión del PM20-21. Especificamente, se 
estima que el deficit de la balanza comercial para el 2020 (deficit debido a la alza an 
importaciones o la baja en exportaciones) se incremente en 1% del PIB, o aproximadamente 
2,205 millones de lempiras. 
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